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114 年愛的便利貼 

校內活動說明 

忙碌了一天後，回到家中，貼在冰箱

或餐桌上的便利貼總能讓人感到溫暖窩

心。親子間，無論是害羞說不出口的關

心、隨時隨地想記錄分享的趣事、或是吵

架冷戰時無法表達的想法，一張小小的便

利貼，一段真心的文字，總能為家人感情增溫。快快拿起相機，拍下親子間傳情達意

的便利貼，分享感動人心的親子絮語吧！ 

※注意事項： 

(一)便利貼文字規格：便利貼共 2 張(學生 1 張、家長 1 張)每張字數限制 20 至 50

字(見以下說明)，超過字數則淘汰，並依自己的創意加以美化。 

※說明: 

1. 不含標點符號以及稱謂、署名，須為學生及家長親筆書寫給對方 

2. 須以中文正體書寫（若是出現非本國語系須加註中文翻譯，並以加註中譯文字

做為字數計算） 

3. 不可書寫姓名（包含中英文名字）或透露參賽者身分之文字（含出現學校名稱） 

4. 照片不可有合成、電腦修片或電腦影像等後製。 

(二)將照片上傳至投稿專區表單中(詳見背面投稿流程)！ 

(三)活動日期 :校內收件  即日起到 4月 6日(日)，請各位同學踴躍參與。 

(四)每一件作品繳交時，請列指導教師一名並填妥基本資料表後，拍照上傳(基本資料

表可至校網下載，或到輔導室領取)。 

(五)評分項目與比重分別為文字內容 60％、整體創意 30％、照片美感 10％。作品應避

免不雅之圖像與文字，且照片與文字不得複製、下載或抄襲、使用他人作品。 

※請翻面繼續閱讀，背面尚有投稿流程，請詳閱!※ 
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※投稿流程： 

1.將親子親筆寫給對方的溫暖字語

便利貼共 2張(學生 1張、家長 1

張)貼於家中，如冰箱、餐桌、電

視等處，以相機拍下照片，照片

中便利貼文字內容應清晰可辨

識。(右圖為往年參賽優秀作品) 

 

2.將照片上傳至 Google 表單-投稿專區中，記得附上你的班級、座號及指導教師一名，

並填妥基本資料表後，拍照上傳(基本資料表可至校網下載，或到輔導室領取)。 

連結如右 

                      →投稿專區連結 

※獎勵： 

凡繳交作品者，入選前 10 名送家庭教育中心進行初審，另前 20名皆予嘉獎一支，以

茲鼓勵，獎品豐富，歡迎各位同學踴躍報名參加。 

※        有任何問題，請洽輔導室輔導組(分機 31) 感謝 ~         ※ 
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